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CAMPEONATO DE GRAN CANARIA

DE PISTA DE INVIERNO Sub-12 y Sub-14
21 de marzo de 2026 - Vecindario

CLAUSULA DE GENERO La Federacioén Insular de Atletismo de Gran Canaria (FIAGC) garantiza la
igualdad efectiva de hombres y mujeres como uno de sus principios bdsicos de actuacion. A tal fin, las
menciones genéricas en masculino que aparecen en el articulado de cualquier Normativa de
Campeonatos de Gran Canaria se entenderdn referidas también a su correspondiente femenino, salvo
aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que no lo es asi.

Art. 1.- Organizacion

La Federacion Insular de Atletismo de Gran Canaria (FIAGC) organizara el Campeonato de Gran Canaria
de Pista de Invierno Sub12 y Sub14 en el Estadio Municipal de Los Llanos (Vecindario).

Art. 2.- Participacion

Podran participar todos los atletas con licencia federativa de atletismo desde la categoria Sub-12 vy
Sub-14. Es imprescindible que la licencia esté en vigor en el momento de la celebracidn de este
campeonato, asegurando asi que todos los participantes cumplen con los requisitos federativos
establecidos. Las categorias de participacidon serdn las que se indican a continuacion:

CATEGORIAS
SUB12 2015y 2016
SUB14 2013y 2014
Art. 3.- Pruebas
Sub12
Triatléon B Sub12: Triatléon C Sub12: Triatléon D Sub12:
1.000 m. 60 m.v. Peso
60 m.l. Longitud 60 m.
Pelota Altura Pelota
Sub14
Triatlon A Sub-14: Triatlon B Sub-14: Triatlon C Sub-14:
60 m.l. 1.000 m. 60 m.v.
Peso Longitud Altura
Disco Jabalina Longitud
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Art. 4.- Horario Provisional

Masculino Hora Femenino
1.000 B -Subl2y 14 1,000 B - Sub12y 14
Altura C- Sub14 9:30 Longitud C - Sub14
Peso D - Sub12
Disco A - Sub14 10:00 Disco A - Sub14
Longitud - CSub12 y B Sub14 10:30 Altura C - Sub12
PelotaBy D - Sub12 ) Peso D - Sub12
60 mv C - Sub14 11:00
11:10 60 mv C - Sub14
60 ml B - Sub12
Peso A - Subld 11:25 Peso A - Subl4
Altura C - Sub12 11:30 Longitud C- Sub12 y B Sub14
Pelota By D - Sub12
€0 mvC-SublZ Jabalina B - Sub14
Jabalina B - Sub14 12:30 Altura C - Sub14
Longitud C - Sub14
12:40 60 ml B - Sub12
12:50 60 mv C - Sub12
60 ml D - Sub12 13:00
13:05 60 ml D - Sub12
60 ml A - Sub14 13:10
13:15 60 ml A - Sub14

Art. 5.- Puntuacion

Se efectuard una clasificacion por puestos, de manera que, si N es el nimero total de atletas
participantes en el triatlon, se otorgaran; N puntos al primer clasificado en cada prueba, N-1 al segundo
clasificado en cada una de las pruebas, N-2 al tercero, y asi sucesivamente. Se otorgara 0 puntos por

la descalificacidn, la no obtencién de marca (nulos) el abandono o la no participacién.

La clasificacion se realizara de forma separada, distinguiendo entre los triatlones, géneros y categorias.

En caso de empate en puntos totales, se desempatara considerando el promedio de puntos obtenidos
en todas las pruebas del triatldon, de manera que el atleta con el mayor promedio ocupara la mejor

clasificacién.

Art. 6.- Inscripciones

Los clubes deberdn formalizar las inscripciones a través de la plataforma CALL ROOM de la Real

Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA): https://rfeacontent.es/callroom.html.

Los atletas independientes, del mismo modo, podran realizar su inscripcidn a través de la misma

plataforma.

El plazo de inscripcidn permanecera abierto hasta las 23:59 del 16 de marzo.
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Art. 7.- Confirmaciones

Todos los atletas deberan confirmar su participacién en el triatldn en el que estén inscritos, efectuando
dicha confirmacién con una antelacién minima de 45 minutos respecto al inicio de la jornada.

Art. 8.- Normas Técnicas

Sub-12 Sub-14 Masc. Sub-14 Fem.
Altura de vallas 30cm 0.84m 0.762 m
Nidmero de vallas 5 5 5

Distancia a la primera valla 16 m 12.30m 12.30m

Distancia entre vallas 7m 8.20m 8.20m

Distancia de la Gltima valla a meta 16 m 1490 m 1490 m
Pelota 300 g. N/A N/A
Tabla de longitud 2m 2m 2m
Peso 2 kg 3 kg 3 kg

Jabalina N/A 500 gr 400 gr

Disco N/A 800 gr 800

Todos los atletas dispondran de 3 intentos en los concursos de lanzamientos y saltos horizontales.

Las salidas de 60 m lisos y 60 m vallas se realizaran desde posicidon agachada (cuatro apoyos). EL uso de
tacos de salida es opcional.

Las cadencias de la altura se publicaran junto al horario definitivo.

Debido al caracter ludico de las jornadas se permitira el acceso a la pista a un Unico entrenador de cada
club por prueba.

Cadencias de la altura: La altura inicial sera la minima permitida por la colchoneta de la instalacién. El
listdn se elevard en incrementos sucesivos de 5 cm.

Art.9. Normativa aplicable:

Todo lo no previsto en esta normativa se regird por las normas establecidas por la World Athletics y la
Real Federacidon Espafiola de Atletismo (RFEA). Esto implica que cualquier aspecto, situacion o detalle
que no haya sido especificado expresamente en la presente normativa se resolvera siguiendo los
criterios y disposiciones que dictan los organismos mencionados, asegurando asi la correcta
interpretacion y aplicacidn de las reglas en la competicidn.

En Las Palmas de Gran Canaria, a 10 de marzo de 2026

Area Técnica FIAGC



